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Pour cette derniére lettre de la recherche de I'année universitaire 2022-2023, c’est une
collegue de I'équipe qui sera mise a I'honneur. En effet, régulierement ce sont des
étudiants qui ont valorisé leur travail lors d’événements scientifiques ou dans des
publications qui sont mis en avant. Exceptionnellement, ce sera I'une des chercheures
de I'équipe VCR. Madame Anne-Laure Poujol a publié deux articles coup sur coup
dans une revue internationale de trés haut niveau avec un impact factor supérieur a
40. Pour avoir un ordre d’idée, classiquement, une bonne revue de psychologie a un
impact de 1. Les meilleures revues frangaises, Annales Médico-Psychologiques,
Psychologie francgaise ou Pratiques Psychologiques par exemple sont impactées entre
.60 et .30. Evidemment, les impacts sont différents selon qu'il s’agit de revue de
médecine ou de psychologie. Dans le cas présent il s’agit plutét d’'une revue de
meédecine dans laquelle notre collégue a publié a deux reprises. La question n’est pas
la. En effet, un message assez fort est adressé a la communauté des psychologues.
Ces deux publications révélent, au-dela de I'excellence du travail de notre collégue,
qu’il y a une place pour les psychologues a la fois dans les services de médecine et
dans les publications consacrées. Cela est donc prometteur tant pour ceux qui sont
engagés en tant que praticiens que pour ceux qui sont engagés en recherche. Force
est de constater que l'accés a des revues de trés haut niveau sortant du champ
spécifique de la psychologie est possible. Cela ne vient qu’appuyer l'approche
résolument intégrative visée par I'Ecole de Psychologues Praticiens ! Cette approche
s’est vue, par ailleurs, valorisée au travers du colloque qui a été conjointement
organisé par 'EPP et I'ICP en juin dernier. Des enseignants-chercheurs de 'EPP ont
pu y assurer des communications orales (e.g., Mme Anne Plantade, Mr. Guillaume
Tachon) ou une conférence pléniére (Pr. Christian Heslon). L’été s’annonce lui aussi
riche en contributions des membres de I'équipe ! Le point sera fait lors de la prochaine
lettre. D’ici la, bel été a toutes et a tous !

Prof. Charles Martin-Krumm
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Articles dans des revues a Comité de
Lecture (ACL)

relationships at the end of life. Intensive Care Medicine.

I Poujol, A.-L., & Kentish-Barnes, N. (2023). Awareness of dying: Adjustments in family
https://doi.org/10.1007/s00134-023-07068-x IF 41.787 H 207 Q1

Lorsque le patient est en réanimation et que le pronostic vital est engagé a court
terme, la confrontation a la mort impacte les relations au patient. En s’appuyant sur le
cas clinique extrait d’'une étude, les auteurs proposent une double analyse
(sociologique et psychologique) permettant de mieux comprendre I'évolution des
relations entre une patiente et ses proches, a ce moment de la vie.

Mots clés :
Fin de vie ; réanimation ; relations intersubjectives.

Kentish-Barnes, N., Poujol, A.-L., Banse, E., Deltour, V., Goulenok, C., Garret, C.,
Renault, A., Souppart, V., Renet, A., Cariou, A., Friedman, D., Chalumeau-
Lemoine, L., Guisset, O., Merceron, S., Monsel, A., Lesieur, O., Pochard, F., &
Azoulay, E. (2023). Giving a voice to patients at high risk of dying in the intensive
care unit: A multiple source approach. Intensive Care
Medicine. https://doi.org/10.1007/s00134-023-07112-w IF 41.787 H 219 Q1

Objectif : Les données sont rares en ce qui concerne l'expérience des patients
gravement malades a haut risque de déceés. L'identification de leurs préoccupations
pourrait permettre aux cliniciens de mieux répondre a leurs besoins et d'aligner leur
trajectoire de fin de vie sur leurs préférences et leurs valeurs. Nous avons cherché a
identifier les préoccupations exprimées par les patients conscients a haut risque de
décés dans l'unité de soins intensifs.

Méthodes : Etude multicentrique & sources multiples. Les préoccupations exprimées
par les patients ont été recueillies a partir de cing sources différentes (revue de la
littérature, panel de 50 experts en soins intensifs, étude prospective dans 11 unités de
soins intensifs, entretiens approfondis avec 17 familles et 15 patients). Toutes les
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données qualitatives recueillies ont été analysées a l'aide d'une analyse thématique
du contenu.

Résultats : Les cing sources ont produit 1307 préoccupations réparties en 7 domaines
et 41 sous-domaines. Apres avoir supprimé les éléments redondants et les doublons,
et avoir combiné et reformulé les éléments similaires, 28 préoccupations ont été
extraites de I'analyse des données. Pour plus de précision, elles ont été fusionnées et
consolidées, pour aboutir a une liste finale de 15 préoccupations relevant de sept
domaines : préoccupations concernant les étres chers ; gestion des symptdomes et
soins (y compris la compétence de I'équipe, les discussions sur les objectifs des soins);
préoccupations spirituelles, religieuses et existentielles (y compris les regrets, le sens,
I'espoir et la confiance) ; étre soi-méme (y compris la peur de l'isolement et d'étre un
fardeau, I'absence d'espoir et d'identité) ; besoin d'expériences réconfortantes et de
plaisir ; mort et décés (couvrant les préoccupations émotionnelles et pratiques) ; et
préoccupations apres la mort.

Conclusion : Cette liste de 15 préoccupations peut s'avérer précieuse pour les
cliniciens en tant qu'outil permettant d'améliorer la communication et le soutien afin de
mieux répondre aux besoins des patients présentant un risque élevé de mourir.

Mots clés :

patients mourants, expérience, préoccupations, étude qualitative

Tarquinio, C. L., Tarquinio, C., Rotonda, C., Martin-Krumm, C., & Trousselard, M.
(2023). Psychometric validation of the French version of the Adverse Childhood
Experiences International Questionaire (ACE-1Q). Children and Youth Services
Review. https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2023.107007

Obijectif : Depuis que le Dr Vincent Felitti a mené ses travaux fondamentaux sur les
expériences négatives de I'enfance (ACE) dans les années 1980, un grand nombre
d'ouvrages ont été publiés sur la relation entre I'adversité de la vie précoce et les
résultats en matiere de santé physique et psychologique a I'dge adulte. L'objectif de
cette étude était d'évaluer les propriétés psychométriques de la version frangaise du
questionnaire international sur les expériences négatives de I'enfance (ACE-1Q). Une
traduction validée de I'ACE-IQ facilitera la comparaison des données dans les pays
francophones ou cet outil est utilisé pour mesurer une relation dose-réponse entre les
expériences négatives de I'enfance (ACE) et le déclin de la santé a I'age adulte.
Méthode : L'ACE-IQ est un questionnaire de 29 items congu pour évaluer I'exposition
aux ECA classés en trois groupes : la maltraitance (toutes les formes de mauvais
traitements physiques et émotionnels, les abus sexuels, la négligence), le
dysfonctionnement familial et la violence a I'extérieur de la maison. Le questionnaire a
été traduit et retraduit conformément aux directives et a la méthodologie définies par
I'Organisation mondiale de la santé, 2011 (OMS). Au total, 367 participants ont été
recrutés pour prendre part a cette étude. Aprés avoir analysé les statistiques

3.
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descriptives, nous avons évalué la structure interne du questionnaire a l'aide d'une
analyse factorielle en composantes principales. Sur la base de la théorie classique des
tests, nous avons calculé la cohérence interne et la fiabilité test-retest. Nous avons
ensuite effectué une analyse de la théorie de la réponse a l'item (IRT) en utilisant un
modele de crédit partiel (PCM) pour les données polytomiques, qui a été appliqué a
chacune des trois dimensions de I'ACE-IQ.

Résultats : Dans I'ensemble, nos résultats suggérent que, bien que la structure
originale a trois facteurs n'ait pas été entierement soutenue, les propriétés
psychomeétriques étaient bonnes. Un degré élevé de cohérence interne globale a été
démontré avec un coefficient d'alpha de .80. Pour les trois dimensions du
questionnaire, les alphas de Cronbach se situaient entre .77 et .41. En termes de
stabilité temporelle, nous avons observé une bonne corrélation intra-classe de .79 pour
I'ensemble du questionnaire, la stabilité temporelle pour les trois dimensions se situant
entre .78 et .61. Enfin, notre analyse IRT a révélé des divergences sur certains items
pour chacune des trois dimensions, qui confirment et complétent les résultats obtenus
précédemment par I'analyse classique : La traduction francaise de I'ACE-IQ posséde
de bonnes propriétés psychomeétriques qui en font une mesure fiable et valide pour
I'évaluation des ECA dans les populations francophones, a la fois pour la recherche et
la pratique clinique.

Une validation supplémentaire sera cependant nécessaire pour tenir compte des
différentes caractéristiques et perspectives culturelles entre les pays francophones.

Mots clés :

ACE-IQACE, Expériences négatives de I'enfance, Santé, Validation
psychométrique

Marteau-Chasserieau, F. (2023). L’alliance thérapeutique : vers un nouveau
paradigme des facteurs communs en psychothérapie. Perspectives Psy, 62, 2,
147-156.

Introduction : Le développement des psychothérapies s’est accompagné d’une
recherche assidue concernant I'évaluation de leur efficience. Les grands modéles
psychothérapiques ayant montré leur efficacité, I'accent se porte, dés lors sur la
compréhension de cette efficience et sur l'identification des facteurs communs aux
thérapies, telle I'alliance thérapeutique qui serait prédictive de celle-ci (Castonguay,
1993; Norcross & Lambert, 2019; Wampold, 2017).

Méthode : Nous proposons ici une revue de la littérature, afin d’établir I'état de la
recherche concernant ce nouveau paradigme des facteurs communs qui offre une
compréhension novatrice du processus d’évolution thérapeutique.

Résultats et discussions : L’alliance thérapeutique est définie par le lien affectif
s’instaurant entre le thérapeute et le patient, ainsi que par la collaboration entre les
deux partenaires sur la définition des objectifs et des techniques de la thérapie. Cette
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conceptualisation de lalliance parait la plus pertinente, car elle positionne la
psychothérapie comme un acte professionnel selon une méthodologie propre
(Brennstuhl & Marteau-Chasserieau, 2021). Certaines caractéristiques du thérapeute
et du patient exercent également une influence significative sur le niveau d’alliance et
le devenir de la thérapie (Duncan et al., 2012; Wampold & Brown, 2005). Certains
thérapeutes seraient plus efficaces que leurs confréeres et obtiendraient de meilleurs
résultats indépendamment du modeéle thérapeutique utilisé (Baldwin et al., 2007;
Wampold, 2001). Le paradigme des facteurs communs permettant d’explorer les
processus a I'ceuvre au sein des psychothérapies semble prometteur et offre une belle
opportunité de collaborations entre cliniciens et chercheurs pour comprendre
I'efficacité des psychothérapies.

Mots clés :

Alliance thérapeutique ; Changement de paradigme ; Facteurs communs ; Efficacité ;
Psychothérapies

Andreas M. Krafft, Chukwuorji, J. C., Choubisa, R., Comte, S., Fenouillet, F., Flores-
Lucas, V., Guse, T., Kasprzak, E., Martin-Krumm, C., Marujo, H. A., Nair, C.,
Redlich-Amirav, D., Sinclair, M., Slezackova, A., Stecz, P., Varsos, O., & Wills
Herrera, E. (2023). Trust, Social Support and Hope Resources. In A. M. Krafft, T.
Guse, & A. Slezackova (Eds.), Hope across cultures: Lessons from the
international Hope Barometer (pp. 203-257). Springer.

Andreas M. Krafft, Chukwuorji, J. C., Choubisa, R., Comte, S., Fenouillet, F., Flores-
Lucas, V., Guse, T., Kasprzak, E., Martin-Krumm, C., Marujo, H. A., Nair, C.,
Sinclair, M., Slezackova, A., Stecz, P., & Varsos, O. (2023). Mastering the
COVID-19 Pandemic Crisis: From Anxiety to Hope. In A. M. Krafft, T. Guse, & A.
Slezackova (Eds.), Hope across cultures: Lessons from the international Hope
Barometer (pp. 327-405). Springer.

Ouvrages
Constantino, C., Parat, H., & Restivo-Martin, A. (Eds.) (2023). La distance. PUF.
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Oger, M., Martin-Krumm, C., & Tarquinio, C. (2023). Qualité de vie des éléves en
France : I'étude COBE. Congres AFPSA, Montpellier, France, 5-7 juillet 2023.

Béal, A. (2023). Les paradoxes des lieux de vie institutionnelle, entre protection et
autonomie. Colloque PROTECTION, AUTONOMIE, EMANCIPATION. Une
alliance (im)possible EHESS — Paris, 28 — 30 juin.

Borgne, M., Kern, L., & Martin-Krumm, C. (2023). Santé psychologique et physique
du danseur classique professionnel : spécifier ses besoins et adapter son
accompagnement. Journées d’Etudes de la SFPS, Aix en Provence, 5-6 juin.

Tachon, G., Shankland, R. Morgan, B., Leys, C., Kotsou, |., & Marteau-Chasserieau,
F. (2023). Gratitude et bien-étre chez les étudiants.es. [Communication orale].
8émes entretiens Francophones de la psychologie, Institut Catholique de Paris, 1-
3 Juin, Paris.

Martin-Krumm, C. (2023, 2 juin). Activité physique et santé mentale des étudiants.
[Communication orale]. 8¢mes entretiens Francophones de la psychologie, Institut
Catholique de Paris, 1-3 Juin, Paris.

Schneider, B., Pacaud, F., & Plantade-Gipch, A. (2023). Les ages de la vie de la
formation des psychologues : des étapes développementales ? [Communication
orale]. 8¢ entretiens Francophones de la psychologie, Institut Catholique de
Paris, 1-3 Juin, Paris.

Verdon, B., Cognet, A., & Plantade-Gipch, A. (2023). Enjeux de la psychothérapie a
plusieurs ages de la vie. [Communication orale]. 8¢ entretiens Francophones de
la psychologie, Institut Catholique de Paris, 1-3 Juin, Paris.

De Roten, Y., Plantade-Gipch, A., Tachon, G., Skankland, R., Morgan, B., Leys, C.,
Kotsou, |., Marteau-Chasserieau, F., Djillali, S., Martin-Krumm, C. (2023).
Déterminants du bien-étre des jeunes adultes étudiants : gratitude, régulation
emotionnelle, pratique de [l'activité physique et recherche de
soins. [Communication orale]. 8mes entretiens Francophones de la psychologie,
Institut Catholique de Paris, 1-3 Juin, Paris.

Poujol, A. L. (2023, juin). Y a-t-il une place pour 'empathie en réanimation ? Paper
presented at Congres Réanimation 2023 — SRLF. Paris.

Poujol, A. L. (2023, juin). Cas clinique interactif : autour d’une situation éthique de
réanimation. Quelle est la place du jeune réanimateur dans la décision collégiale
? Paper presented at Congrés Réanimation 2023 — SRLF. Paris.

Tachon, G., Marteau-Chasserieau, F. & Shankland, R. (2023). La gratitude envers
soi comme levier face a la dépression: Résultats de trois études
corrélationnelles. [Communication poster]. 18¢ journées scientifiques du
GREPACO, 22-23 Mai, Louvain-la-Neuve.
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Hachet, C., Martin-Krumm, C., Tarquinio, C., & Bruno, J. (2023). Métiers de la
comptabilité, cas de I'expertise comptable en milieu associatif : jeu d’équilibriste
entre culture du métier, maintien des performances et respect de la qualité de vie
et des conditions de travail. 3¢ édition des journées de recherche en éthique,
ESG UQAM, Montréal, 3 mai.

Plantade-Gipch, A., Drouin, M.-S., & Blanchet, A. (2023). Developing novice
psychotherapists’ reflective relational skills: Avenues for the training of other
health and education professionals? Congress of the Society for Psychotherapy
Research, Dublin, Irlande.

Tachon, G., Shankland, R., & Marteau-Chasserieau, F. (2023, 21 mars). Gratitude
envers Soi et santé mentale : Premieres données empiriques. [Communication orale].
Séminaire de recherche DIPHE, Lyon, France.

Azubuike, M., & Marteau-Chasserieau, F. (2023). Etude pilote E.S.P.O.IL.R.
Efficacité. Singularité. PsychOthérapie. Alllance. Ajustement Relationnel.
[Communication orale]. Séminaire recherche psychothérapies GHU de Paris, 16
janvier, Paris.

Heslon, C. (2023, 3 juin). Anniversaires et psychologie des ages de la vie. Conférence
pléniére, 8¢ Entretiens de la psychologie, FFPP / ICP / EPP, Paris (France).
Martin-Krumm, C. (2023). Psychologie positive, un courant innovant ? Université de

Rennes.

Jury de thése

Martin-Krumm, C. (2023). Thése de M. Charlie Renaud (Université Rennes 2, Rennes
— Rapporteur)
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