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Bonjour à Toutes et à Tous, 
Pour cette dernière lettre de la recherche de cette année universitaire, comme 
d’habitude, les informations sont riches. Cela atteste du dynamisme de l’équipe. 
Plusieurs points d’actualité vont être évoqués. Tout d’abord, je tiens à signaler le 
recrutement de Marion Trousselard au poste de Professeur de l’Enseignement 
Supérieur. Elle exercera chez nous à hauteur d’un mi-temps. Félicitations à elle ! Elle 
est incontestablement une plus-value pour notre équipe. Ensuite, je tiens à féliciter 
Anne Plantade qui est maintenant Professeur de l’Enseignement Supérieur. Toutes 
deux ont été confrontées à un Comité de Sélection particulièrement exigeant comptant 
dans leurs rangs de chercheurs de renommée mondiale. Compter deux Professeurs 
de l’Enseignement Supérieur supplémentaires va renforcer notre potentiel 
d’encadrement de thèses. Dans les informations à partager dans cette lettre, il 
convient également de mentionner la visite que l’École a eue de deux collègues 
turques, Nur Baser Baykal et Emel Genc, de l’université Bartin. Elles sont restées chez 
nous une semaine et ont été reçue par plusieurs collègues sur le campus de Paris. Il 
est envisageable que leur visite débouche à la fois des collaborations mais aussi sur 
des échanges d’enseignants et d’étudiants. Leur visite reflète le fait que l’École a 1) 
de plus en plus une visibilité à l’international et 2) qu’elle est attrayante. Pour finir, de 
plus en plus d’étudiants s’engagent sur la voie des publications. Ils sont plusieurs à 
avoir soumis des articles et à attendre maintenant les résultats des évaluations. Pour 
finir, l’École a accueilli en mai le 5ème congrès organisé sous l’égide de l’Association 
Française et francophone de Psychologie Positive. Elisabeth Grimaud qui enseigne à 
l’École et qui est la nouvelle Présidente élue de l’AFfPP a fait un travail remarquable 
qui a aussi été l’occasion pour un groupe d’étudiants de l’École de se mettre en valeur. 
En effet, Florentin PEREIRINHA a présenté un symposium d’un niveau exceptionnel. 
Pour information, il est en 3ème année ce qui révèle combien il est prometteur. Victor 
PASSILLY, Quitterie DELATTE, Adèle HUMBLOT, Sasha RAAB, Anne ROBILLARD, 
Elisabeth GRIMAUD et Mathilde MOISSERON-BAUDÉ ont animé ce symposium. Il 
s’agissait de présenter les effets d’un programme de réhabilitation à destination de 
blessés de l’armée de terre. En voici le résumé : 
 
Le programme d’intervention BEC (Biophysiologique, Existentiel et Communautaire) 
s’inscrit dans le parcours d’accompagnement de la Cellule d’Aide aux Blessés de 
l’Armée de Terre (CABAT). Mathilde Baudé-Moisseron en est à l’origine et Elisabeth 
Grimaud est maintenant associée au travail de recherche qui est réalisé depuis 
plusieurs années maintenant. Il prend place dans le stage CReBAT (Centre 
Ressources des Blessés de l’Armée de Terre), organisé par la CABAT, sous la forme 
d’ateliers collectifs composés de cinq séances de deux heures. Ces ateliers visent à 
un cheminement existentiel en invitant les blessés aux vécus d’expériences 
sensorielles. Le programme BEC vient en complément au programme développé par 
la CABAT. Chacun des stagiaires est encouragé à prendre conscience de sa 
singularité et à développer ses ressources personnelles et/ou professionnelles afin 
qu’il redevienne acteur de sa vie et trouve sa place dans le monde. Le but, à terme, 



   

2. 
 

LETTRE DE LA RECHERCHE – juin 2025 

de ce programme est d’affirmer la valeur de son existence dans l’ici et maintenant par 
le biais de trois approches complémentaires : un levier biophysiologique (la 
respiration), un levier existentiel (les sens) et un levier communautaire (le groupe et la 
dynamique sociale et interactionnelle). En sus, des temps réflexifs existentiels sont 
proposés en groupe ou en individuel, à la demande des blessés. 
 
A la suite du stage CReBAT, lors de la journée post-CReBAT (organisée environ 
soixante jours après), un entretien semi-structuré mené par un des membres de 
l’équipe de recherche est réalisé auprès de chaque stagiaire volontaire. Tous les 
entretiens suivent la méthode de l’Analyse Interprétative Phénoménologique (IPA). 
L’approche prédominante est inductive. En sus de cette analyse, une analyse textuelle 
est réalisée à l’aide du logiciel IRaMuTeQ©. 
 
Les stagiaires accueillis au sein du CReBAT présentent un trouble de stress post-
traumatique (TSPT) avec prise en charge médicale. En effet, au-delà des symptômes, 
le TSPT entraîne une véritable rupture sur le plan personnel et professionnel. Le 
programme d’intervention BEC vise donc à soutenir les militaires blessés dans la 
réhabilitation psychosociale et le rétablissement. Les premiers résultats de la 
recherche explorent différents enjeux inhérents à ce programme d’intervention : 
– Le rôle du groupe et de la connexion sociale dans l’ouverture au monde 
– La présence d’une spiritualité implicite 
– La quête de sens et la croissance post-traumatique 
– L’impact du TSPT sur l’identité 
 
Deux militaires qui ont bénéficié des interventions BEC proposées dans le cadre du 
stage CReBAT sont venus témoigner de leur expérience et de leur vécu. Cela a été 
sans aucun doute le moment fort et très émouvant de cette édition congrès. 
Félicitations à l’équipe d’étudiants et à leurs encadrantes. 
 
Pour finir, félicitations à Noémie Sudol qui vient de publier son premier article dans la 
revue Annales Médico-Psychologiques. Ce sera sans doute la première d’une longue 
série avec l’encadrement dont elle bénéficie pour sa thèse avec Mathilde Baudé-
Moisseron et Pr Christian Heslon. En effet, une revue de littérature suivant la 
méthodologie PRISMA est en cours d’écriture. 
 
Je vous souhaite à toutes et à tous une excellente lecture et d’excellentes vacances ! 
 
Professeur Charles Martin-Krumm 
Directeur de l’Équipe VCR 
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Articles dans des revues à Comité de 
Lecture (ACL) 

 
 
 
 
Paquet, A., Fenouillet, F., Martin-Krumm, C., Binfet, J.-T., & Paquet, Y. (in press). 

Authentic and non-authentic benevolence: Self-Determination Theory as a 
framework to establish links to well-being. Social Indicator Research.  

 

Résumé 
Les motivations prosociales et leurs conséquences sont généralement étudiées 

selon deux axes : 1) leur degré d'autonomie/de contrôle ; et 2) leur degré 
d'altruisme/d'égoïsme. Cette étude a combiné ces dichotomies pour élucider le 
concept théorique de bienveillance authentique (définie comme une bienveillance où 
l'individu agit de manière autonome sans attente de réciprocité, donc de manière 
totalement altruiste) et pour explorer les effets des motivations de bienveillance sur le 
bien-être en créant l'échelle de motivation à la bienveillance (Benevolence Motivation 
Scale, BMS). Pour ce faire, 409 participants âgés de 17 à 77 ans ont pris part à une 
étude transversale et ont rempli différentes mesures de bien-être, dont la BMS. Une 
analyse factorielle exploratoire-confirmatoire et des analyses de second ordre ont 
montré qu'un modèle avec deux facteurs latents de second ordre, nommés 
bienveillance authentique et bienveillance non-authentique, s'adaptait aux données. 
Les analyses corrélationnelles ont mis en évidence que seule la bienveillance 
authentique était positivement liée à l'authenticité, à l'empathie, à la satisfaction de vie, 
aux émotions positives, à l'épanouissement psychologique et aux relations sociales 
satisfaisantes, tandis que la bienveillance non authentique était négativement corrélée 
à l'authenticité, à la satisfaction de vie et aux émotions positives. Les résultats de la 
modélisation des équations structurelles confirment 1) l'impact positif de la 
bienveillance authentique sur les émotions positives et négatives, et l'impact négatif 
de la bienveillance non authentique sur les émotions positives ; et 2) les effets de la 
satisfaction des besoins fondamentaux décrits par la théorie de l'autodétermination sur 
l'adoption de l'une des deux formes de bienveillance. Les résultats sont discutés dans 
le contexte plus large des motivations prosociales. 
 
Mots clés :  Théorie de l’autodétermination, bienveillance authentique, bienveillance 
non-authentique, modélisation en équations structurelles 
 
 
 
 
Loyer, B. (2025). Richard ou le petit Prince : itinéraire vers une reconnaissance de 

dette. Psychanalyse et Psychose, 25, 181-197. 
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Résumé 
  Cet itinéraire retrace le parcours psychothérapique d’un patient psychotique sur 
une dizaine d’années, depuis l’hôpital psychiatrique jusqu’au Centre de Psychanalyse 
et de Psychothérapie. Partant de la position « antidette » que représente l’état délirant 
maniaque, où règne la toute-puissance au prix de l’isolement et de l’atemporalité, il 
s’agit de montrer comment un processus d’attention et de figuration rend possible une 
inscription dans le temps et participe à contenir les affects. Cette relance de la 
remémoration ouvre l’accès à un récit des origines qui s’accompagne d’un possible 
sentiment de gratitude. 

Mots-clés : Psychothérapie, Schizophrénie, Délire, Manie, Dette, Auto-
engendrement 

 
 
 
Vancappel, A., Serres, B., Fourel, E., Besche-Richard, C., Tapia, G., Saur, R., 

Kosinski, T., Bouyer, C., Marteau-Chasserieau, F., Morvan, Y., Romo, L., Carre, 
A., Baeyens, C., Bortolon, C., El-Hage, W., & Courtois, R. (sous 
presse). Breaking Down the Walls Between Psychotherapeutic Approaches and 
Diagnostic Categories Through Artificial Analysis-Based Techniques of 
Psychotherapists’ Speech : A Proof of Concept. L’encéphale.  

 

Résumé 
 
Introduction : Les traitements psychologiques sont efficaces pour accompagner les 
patients souffrant de troubles mentaux. Cependant, ces interventions demeurent 
enfermées dans une double compartimentation : la première liée aux catégories 
diagnostiques, la seconde aux conceptualisations théoriques. La présente étude vise 
à explorer comment cette distinction peut être dépassée grâce à l’utilisation de 
techniques d’intelligence artificielle. 
Méthodologie : Un échantillon de 125 psychothérapeutes (91 femmes, 33 hommes 
et une personne ayant souhaité ne pas déclarer son genre) a été recruté. Il leur a été 
demandé de décrire, pour chaque obédience psychothérapeutique : 1) les 
mécanismes supposés conduire à la psychopathologie, 2) les techniques 
thérapeutiques employées, et 3) les facteurs susceptibles de constituer des 
résistances au traitement. 
Résultats : L’analyse des discours des praticiens, à l’aide de méthodes de topic 
modeling, a permis d’identifier 30 thématiques représentant des processus 
psychopathologiques ou psychothérapeutiques (par exemple, la régulation 
émotionnelle). Aucune de ces thématiques ne s’est avérée spécifique à une seule 
approche thérapeutique, ce qui suggère l’existence de facteurs communs aux 
différentes formes de psychothérapie. 
Conclusion : Les techniques d’intelligence artificielle permettent d’identifier des 
mécanismes partagés entre diverses approches psychothérapeutiques. Ces résultats 
constituent une preuve de concept encourageante et appellent à la poursuite des 
recherches en ce sens, à l’aide de méthodes similaires. 
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Mots-clés : transdiagnostique, thérapies cognitivo-comportementales (TCC), 
approche intégrative, psychothérapie, topic modeling, BERT, modèles de langage. 
 
 
 
 
Moisseron-Baudé, M. & Strub, L. (dir.). (sous presse). Les identités plurielles des 

psychologues d’aujourd’hui [numéro thématique]. Annales Médico-
Psychologiques.  

 

Résumé 
 

L’École des Psychologues Praticiens a organisé les 6 et 7 juin 2024 un colloque 
intitulé « Les identités plurielles des psychologues d’aujourd’hui ». Cet événement, 
réunissant plus de deux-cents participants venus de France, et plus largement 
d’Europe, d’Afrique, d’Amérique du Nord et d’Asie, a offert un espace de réflexion 
critique sur les questions vives qui animent aujourd’hui le monde de la psychologie. 
Durant ce colloque, les praxis et les poïesis des psychologies contemporaines se sont 
croisées autour de quatre axes de réflexion : 
Axe 1 : la pluriversité des psychologies d’aujourd’hui : un enjeu pour l’Université et les 
organisations. 
Axe 2 : les identités plurielles du psychologue : de la diversité des approches au risque 
de la fragmentation ? 
Axe 3 : les relativités des conceptions : quelles psychologies pour quels sujets et 
quelles sociétés à venir ? 
Axe 4 : les parcours variés des psychologues tout au long de leur vie : une recherche 
de compromis entre science, pratique et dilemmes éthiques.  
Ce numéro thématique invite à prolonger les deux journées de réflexion collective 
autour d’une sélection de quatre articles, choisis par leur capacité à éclairer les 
grandes lignes de tension et de transformation qui traversent aujourd’hui la 
psychologie. 
 
Mots clés : Psychologues, E-santé, Transdisciplinarité, Expertise psychologique, 
Psychothérapie 
 
 
 
 
Sudol, N., Moisseron-Baudé, M., Martin-Krumm, C., Heslon, C., & Hamonnière, T. 

(2025). Le partage social des émotions chez 140 psychologues-
psychothérapeutes français. Annales Médico-Psychologiques. 
https://doi.org/10.1016/j.amp.2024.11.014  

  

Résumé  
Contexte : Les psychologues-psychothérapeutes sont confrontés à des expériences 
émotionnelles variées au cours de leur pratique, plaçant ainsi la question de la 
régulation émotionnelle au cœur de leur vie professionnelle. Cette étude s’est 
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intéressée à une stratégie de régulation émotionnelle spécifique qu’est le partage 
social des émotions. Elle visait à explorer son usage et ses caractéristiques dans un 
échantillon de psychologues-psychothérapeutes français. 
Matériels et méthodes : Les participants ont rempli un auto-questionnaire en ligne, 
élaboré sur la base d’une sélection d’items provenant de recherches antérieures sur 
le partage social des émotions. Ils devaient se remémorer un événement émotionnel 
négatif lié à leur relation thérapeutique avec un patient, afin d’évaluer les 
caractéristiques du recours au partage social des émotions avec leur environnement 
social (conjoint, amis, collègues…). 
Résultats : Les données révèlent que 98,57 % des psychologues-psychothérapeutes 
interrogés ont partagé leurs émotions suite à une situation professionnelle, 
principalement le jour même, de manière répétée, avec des collègues de travail en 
premier lieu, suivis de leur conjoint. De plus, des corrélations significatives ont été 
observées entre l’intensité émotionnelle (IE) et la fréquence du PSE (IE initiale : 
tau=0,245 ; p<0,001 et IE actuelle : tau=0,151 ; p=0,026), mais aucune corrélation 
significative avec le délai ou l’exhaustivité du partage émotionnel. 
Conclusion : Les psychothérapeutes ont recours au partage social des émotions en 
contexte professionnel de manière similaire à la population générale. Ceci souligne 
l’importance de cette stratégie de régulation émotionnelle au sein de leur pratique 
professionnelle. Bien que ce partage offre un soutien émotionnel et renforce les liens 
professionnels, il présente également des risques tels que la rumination et soulève 
des questions éthiques lorsqu’il implique des proches. Pour maximiser les bénéfices 
du PSE tout en limitant les risques, il est crucial de privilégier un cadre professionnel 
structuré, comme la supervision et les groupes de soutien entre collègues ou entre 
pairs, afin de favoriser le bien-être émotionnel des psychothérapeutes et améliorer la 
qualité des soins prodigués aux patients.  
 
Mots clés : Régulation émotionnelle, Psychologue, Psychothérapeute, Relation 
thérapeutique, Autoévaluation 
 
 
 
 
Patillon, T.-V., Lund Peterson, I.-L., Moisseron-Baudé, M., Arnoux-Nicolas, C., & 

Bernaud, J.-L. (2025). Adaptation of the Meaning of Life and Meaning of Work 
counseling program in Denmark with youth facing multiple life transitions 
[Adaptation du programme de conseil sur le sens de la vie et le sens du travail 
au Danemark auprès de jeunes confrontés à de multiples transitions de vie]. 
International Journal for Educational and Vocational Guidance. 
https://doi.org/10.1007/s10775-024-09714-2 

 

Résumé  
L’objectif de cette étude est d’intégrer à un dispositif institutionnel d’insertion 

professionnelle danois à destination de jeunes en transition, un dispositif 
d’accompagnement au sens de la vie et au sens du travail (WMLM) développé en 
France par Bernaud et al. (2015 ; 2020). Après avoir fait l’objet d’adaptations au public 
visé, ce nouveau dispositif, animé collectivement par des conseillers en orientation 
formés, a bénéficié à 103 jeunes tandis qu’un groupe contrôle de 87 jeunes suivaient 
exclusivement le déroulement du programme habituel de cours. Les effets de cet 
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accompagnement à la construction du sens chez ces jeunes de 15 à 25 ans ont été 
évalués grâce à la passation d’instruments validés tels que Career Decidedness (CD), 
Satisfaction With Life Scale (SWLS), Meaning of Life Questionnaire (MLQ) et Career 
Adapt-Abilities Scale (CAAS) pré et post intervention. Les résultats montrent pour 
l’échelle de CD un effet non-significatif et une taille de l’effet, aussi bien par la valeur 
η² que pour le d de Cohen (d= .00), nulle. Pour les échelles CAAS, il est constaté des 
effets non-significatifs (d de Cohen en-dessous ou proches du seuil de .30, .21 pour le 
score total). En revanche, il apparaît un accroissement significatif des scores SWLS 
pour les jeunes en transition ayant suivi le dispositif, cet effet étant modéré (d= .30). 
L’effet sur la recherche de sens (MLQ-S) est significatif (d= .35) et sur la présence de 
sens (MLQ-P) non-significatif (d= .16). L’impact du dispositif sur les jeunes danois en 
transition ainsi que des recommandations pour de futures recherches sont discutées. 

 
Mots clés : Sens de la vie, Satisfaction de vie, Détermination du projet 
professionnel, Adaptation de carrière, Conseil de carrière, Jeune en transition 
 
 

 

Coudrat, L., Kop, J. L., Bascou, J., Ben Mansour, K., Jacob, C., Jonveaux, T., 
Trousselard, M., & Dinet, J. (2025). Concurrent validity of connected insoles to 
quantify temporal parameters of single-step initiation in healthy young 
adults. Journal of Biomechanics, 185, 
112705. https://doi.org/10.1016/j.jbiomech.2025.112705. 

Résumé 
La marche ou l’initiation d’un pas est classiquement mesurée en laboratoire 

spécialisé à l’aide d’au moins un dispositif de référence : une plateforme de force. Avec 
l’émergence des capteurs portables permettant de mesurer des paramètres posturo-
moteurs dans des conditions plus écologiques, des études ont été menées pour valider 
les unités de mesure inertielle comme outils fiables pour évaluer les paramètres 
temporels du mouvement. Bien que les semelles connectées semblent être un 
dispositif plus simple à utiliser que les unités inertielles pour détecter les phases du 
mouvement, aucune étude de validation n’a encore été menée avec ce type d’outil 
pour mesurer l’initiation du mouvement. 

Depuis une position debout sur une plateforme de force et équipés d’une paire 
de semelles connectées, 14 jeunes adultes en bonne santé ont initié plusieurs pas 
simples dans différentes conditions de vitesse. Un algorithme a été développé pour 
détecter les événements moteurs et étudier la durée de trois phases du mouvement : 
les ajustements posturaux anticipateurs, l’exécution, et l’initiation totale du pas simple. 
Les comparaisons entre l’outil de référence et les dispositifs portables ont été 
effectuées à l’aide du Coefficient de Corrélation de Concordance (CCC) et de 
diagrammes de Bland-Altman. Le CCC était supérieur au seuil d’acceptabilité de 0,68 
pour toutes les phases (moyenne = 0,81, intervalle [0,71–0,89]). De plus, les 
différences entre les deux dispositifs dépendaient très peu de l’instruction de vitesse.  

https://doi.org/10.1016/j.jbiomech.2025.112705.
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Ces résultats démontrent qu’associées à l’algorithme développé, les semelles 
connectées constituent un dispositif fiable pour mesurer la durée des phases de 
l’initiation d’un pas simple chez de jeunes adultes en bonne santé. Par ailleurs, l’impact 
marginal de la vitesse de mouvement suggère que cet outil pourrait également être 
valide pour des populations à faible vitesse de marche, telles que les personnes âgées 
ou les patients atteints de troubles neurologiques. 

Mots clés :  Initiation de la marche ; Ajustements posturaux anticipateurs ; Semelles 
connectées ; Validation de dispositif 
 
 
 
 
 
Macquet, A. C., & Trousselard, M. (2025). Coping with acute pain in elite sports: A 
model of pain management strategies during injury. Human Factors and Ergonomics 
in Manufacturing and Service Industries, 35, e-
70013. https://doi.org/10.1002/hfm.70013 
 
 
 

Résumé 
Bien qu’il soit largement reconnu que la blessure sportive puisse générer de la 

douleur, peu de travaux portent sur ce domaine (Hainline, et al., 2018). Ce manque de 
connaissance rend difficile la prise en charge (Zideman et al., 2018). La douleur est 
une expérience sensorielle, cognitive et émotionnelle. Si elle se prolonge, elle peut 
présenter un risque d’anxiété et de dépression (Reardon et al., 2019). Elle représente 
un stresse face auquel le sportif utilise des stratégies de coping centré sur le problème 
ou sur les émotions (Lazarus & Folkman, 1984). Ces stratégies peuvent être plus ou 
moins adaptatives. 

L’étude vise à modéliser les stratégies de gestion de la douleur mobilisées par 
les sportifs de haut niveau (SHN) blessés et douloureux. Des entretiens semi-directifs 
ont été conduits individuellement avec douze SHN. Les données sont traitées en lien 
avec la théorie ancrée (Corbin & Strauss, 1990). Le traitement a montré quatorze 
stratégies, qui s’inscrivent dans un coping plutôt centré sur le problème ou sur les 
émotions. Les stratégies centrées plutôt sur le problème ont porté sur : a) moduler 
l’activité, b) faire un plan d’action, c) réinterpréter la situation, d) s’encourager, e) 
prendre des antalgiques, f) rechercher un soutien instrumental. Les stratégies centrées 
plutôt sur les émotions concernent : a) se distraire, b) accepter et attendre, c) se 
blâmer, d) ignorer, e) rechercher du soutien émotionnel, f) dramatiser, et g) 
prier/espérer.  Les résultats permettront de mieux comprendre le fonctionnement des 
SHN face à la douleur post-blessure et de préconiser de bonnes pratiques pour 
optimiser la gestion de la douleur des SHN et favoriser à un retour au sport dans les 
meilleures conditions possibles. Cette variété de stratégies de coping utilisées par les 
SHN doit être évaluée dans d'autres populations de professionnels ayant l'exigence 
de hautes compétences physiques, comme les militaires. 

https://doi.org/10.1002/hfm.70013
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Mots clés :  Douleur aigue ; Coping ; Sportifs de haut niveau ; Blessure ; Stratégies 
de management de la douleur 
 

Ouvrages de vulgarisation Scientifique 
Clavel-Inzirillo, B., & Souche, L. (Dir.) (2025). Le football, un acteur éducatif ? Enjeux 

pédagogiques et sociétaux. In Press. Hors-Collection. 
Clavel-Inzirillo, B., & Souche, L. (Dir.) (2025). Sport et handicap, regards croisés. In 

Press. Hors-Collection. 
Souche, L. (Dir.) (2025). 13 films pour comprendre la neuropsychologie. In Press. 

Souche, L., & Masquelier-Savatier, C. (Dir.) (2025). 10 films pour comprendre la 
Gestalt-thérapie. In Press. 

 

Chapitres d’ouvrages scientifiques 
Oger, M., Martin-Krumm, C., Métais, C., Tarquinio, C., Sperduto, C., & Plantade-

Gipch, A. (in press). Fostering Youth Resilience: Building Resources in 
Challenging Times Exploring Environmental Influences and Resource 
Development. In G., Arslan, C., Martin-Krumm, & S. Majerčaková Albertová, S. 
(Eds.) Growing Up Resilient: Ways to Build Resilience in Youth for Tough Times. 
Springer Publishing. 

Métais, C., Oger, M., & Martin-Krumm, C. (in press). School-Based Resilience 
Programs: Empowering Students to Overcome Mental Health Challenges and 
Thrive – Current Status and Future Paths. In G., Arslan, C., Martin-Krumm, & S. 
Majerčaková Albertová, S. (Eds.) Growing Up Resilient: Ways to Build Resilience 
in Youth for Tough Times. Springer Publishing. 

 
 

Communications scientifiques invité 
 Binet, E. (2025, 13 juin). Les revendications du Trouble Dissociatif de l’Identité (TDI) 

sur internet : une nouvelle épidémie de syndrome de Münchhausen. La prise en 
charge du trauma complexe : état des lieux, limites et perspectives, Université de 
Lorraine. 

Binet, E. (2025, 2 mai). Genèse des troubles dissociatifs et stratégies d’attachement : 
Pour une approche alternative de notre compréhension de l’émergence des 
processus dissociatifs. Psychothérapie des traumatismes complexes, soigner 
l’attachement et la dissociation chez l’adulte, AP-HM, Marseille. 

Binet, E. (2025, 31 janvier). Identité entre fragmentation et résilience. Forum 
Européen de Bioéthique, Santé mentale & bioéthique, 15e édition, Strasbourg. 

Souche, L. (2025, 7 avril). L’approche EMDR des traumatismes est-elle toujours une 
thérapeutique brève ? UCLy Campus Saint-Paul. 
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Souche, L. (2025, 12, 13, 14 juin). Le traumatisme complexe. Centre Pierre Janet, 
Metz. 

 

Communications scientifiques avec actes 
Auville, M., Heslon, C., & Plantade-Gipch, A. (2025). Optimisation des ressources 

et des forces morales des militaires par les psychological skills training. Journée 
scientifique des jeunes chercheurs (JSJCP), Université de Lille, France.  

Chenevez-Théry, A., Binet, E., Soubelet, A. (2025, 4 juin). Soins palliatifs, une 
clinique de la consolation ? Autour du sujet âgé en Unité de Soins Longue 
Durée. Revue de la littérature. [Communication affichée] Représentations du 
vieillissement : arts, cultures et société. 6ème congrès. Société Francophone de 
Psychogériatrie et de Psychiatrie de la personne âgée. Campus des Cordeliers, 
Paris.  

Heslon, C. (2025, mars). Career Guidance and Counselling for Hope in Anthropocene. 
International Conference UNESCO-Unitwin Lifelong Guidance for Decent Work 
and Sustainable Development, Joensuu, Finlande. 

Martin-Krumm, C. (2025, mars). Career Guidance and Counselling for Hope in 
Anthropocene [Symposium]. International Conference UNESCO-Unitwin Lifelong 
Guidance for Decent Work and Sustainable Development, Joensuu, Finlande. 

Moisseron-Baudé, M. (2025, 15 mai). Programme d’intervention Biophysiologique, 
Existentiel et Communautaire (BEC) – Projet : « Invitation au voyage des sens » 
[Conférence]. Colloque ATHOS, Structures « Ressources » et pratiques 
innovantes pour la réhabilitation psychosociale, Paris, France.  

Moisseron-Baudé, M., & Strub, L. (2025, 26-27, mars). REPI program (Emotional 
Regulation: Immersive Projet) to support student’s academic careers. Dans C. 
Heslon (Chairs), Optimism, emotional regulation and lifestyle: hopes for career 
transformation in a new era? [Symposium]. UNESCO Chair on Lifelong Guidance 
and Counseling University of Joensuu, Joensuu, Finland. 

Pereirinha, F., Passilly, V., Delatte, Q., Humblot, A., Raab, S., Robilliard, A., 
Grimaud, E., & Moisseron-Baudé, M. (2025, 15-16 mai). Pluralité des enjeux 
de la réhabilitation psychosociale et du rétablissement : les militaires blessés et 
la reconnexion aux sens [Symposium]. 5e Congrès Français et francophone de 
Psychologie Positive, Paris, France.  

 

Séminaires de recherche 
Marteau-Chasserieau, F. (2025). L’alliance thérapeutique et les facteurs communs : 

vers une approche processuelle des troubles mentaux et un modèle contextuel 
des psychothérapies. [Communication orale]. Séminaire recherche VCR, École 
de Psychologues Praticiens, 21 Janvier, Paris, France. 
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Organisation de manifestations scientifiques 
Grimaud, E., & Martin-Krumm, C. (2025, 15 & 16 mai). 5ème congrès francophone de 

Psychologie Positive de l’AFfPP. École de Psychologues Praticiens de Paris. 

 

Jury de thèses 
Pr Anne Plantade :  Ngamije Mihigo, A. (2025) : Institut Catholique de Paris 

(rapporteur). 
Pr Charles Martin-Krumm :  Sperduto, C. (2025). Étude prédictive et analyse en 

profils de l’intention de décrochage scolaire dans le cadre conceptuel du modèle 
exigences-ressources : rôle de l’anxiété d’évaluation, du burnout scolaire et du 
sentiment d’efficacité personnelle. Université de Nanterre (juré). Encadrement Pr 
Fabien Fenouillet 

Pr Charles Martin-Krumm : Paquet, A. (2025). La bienveillance à l’aune de la Théorie 
de l’Auto-Détermination : apports conceptuels, antécédents et conséquences. 
Université de Nanterre (juré). Encadrement Pr Fabien Fenouillet. 

Pr Christian Heslon : Catherine Valmorin. Ambition professionnelle et réalisation de 
soi aux différents âges de la vie. Thèse de doctorat en psychologie, HESAM / 
CNAM Paris. Directeur : Pr Even Loarer, janvier 2025  
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